sport-praxis
FAULCICH

NORDIC WALKING TERMINE

Gemeinsam in der Natur aktiv sein flir mehr Gesundheit und Energie.

Tag Datum Zeit Treffpunkt Kursniveau (in km/h)

Mo 21.09.2026 18.30 Parkplatz am Kloster Banz mittel (6-7km/h) mit Steigungen
Do. 24.09.2026 09.00 Parkplatz am Kloster Banz leicht (5km/h) Gberwiegend flach
Mo. 28.09.2026 | 17.30(!) Parkplatz an der Kirche/Dorfplatz in Nedensdorf mittel (6-7km/h) mit Steigungen
Do. 01.10.2026 09.00 Parkplatz ,,am Herberg” in Lichtenfels leicht (5km/h) Giberwiegend flach
Mo 05.10.2026 18.30 Wanderparkplatz oberhalb von Romansthal mittel (6-7km/h) mit Steigungen
Do. 08.10.2026 09.00 Parkplatz Gasthof Miiller in Reundorf leicht (5km/h) Giberwiegend flach
Mo 12.10.2026 18.30 Parkplatz am Spielplatz/Kirche in Pferdsfeld mittel (6-7km/h) mit Steigungen
Do. 15.10.2026 09.00 Parkplatz am AquaRiese-Hallenbad in Bad Staffelstein leicht (5km/h) Giberwiegend flach
Mo 19.10.2026 18.30 Parkplatz Gasthof Miiller in Reundorf mittel (6-7km/h) iberwiegend flach
Do. 22.10.2026 09.00 Parkplatz Gasthof Wichert in Oberwallenstadt leicht (5km/h) Gberwiegend flach
Mo 26.10.2026 18.30 Parkplatz an der alten Schule in Horsdorf mittel (6-7km/h) mit Steigungen
Do. 29.10.2026 09.00 Wanderparkplatz oberhalb von Romansthal leicht (5km/h) Gberwiegend flach
Mo 02.11.2026 18.30 Parkplatz am AquaRiese-Hallenbad in Bad Staffelstein mittel (6-7km/h) iberwiegend flach
Do. 05.11.2026 09.00 500m oberhalb der Gaststatte/Brauerei Trunk in 14Hlg. leicht (5km/h) Gberwiegend flach
Do. 12.11.2026 09.00 Parkplatz am Kloster Banz leicht (5km/h) Gberwiegend flach
Mo 16.11.2026 18.30 Parkplatz ,,am Pavillon“ in Klosterlangheim mittel (6-7km/h) mit Steigungen
Do. 19.11.2026 09.00 Parkplatz ,am Herberg" in Lichtenfels leicht (5km/h) tiberwiegend flach
Mo 23.11.2026 18.30 Parkplatz am Kloster Banz mittel (6-7km/h) mit Steigungen
Do. 26.11.2026 09.00 Parkplatz Gasthof Miiller in Reundorf leicht (5km/h) tiberwiegend flach
Mo 30.11.2026 18.30 Parkplatz Gasthof Wichert in Oberwallenstadt mittel (6-7km/h) Gberwiegend flach
Do. 03.12.2026 09.00 Parkplatz am AquaRiese-Hallenbad in Bad Staffelstein leicht (5km/h) Gberwiegend flach
Mo 07.12.2026 18.30 Parkplatz ,,am Herberg” in Lichtenfels mittel (6-7km/h) mit Steigungen
Do. 10.12.2026 09.00 Parkplatz Gasthof Wichert in Oberwallenstadt leicht (5km/h) Gberwiegend flach
Mo 14.12.2026 18.30 Parkplatz unterhalb Berggasthof in Unnersdorf mittel (6-7km/h) mit Steigungen
Do. 17.12.2026 09.00 Wanderparkplatz oberhalb von Romansthal leicht (5km/h) Gberwiegend flach
Mo 21.12.2026 | 18.30 Ort wird noch rechtzeitig bekanntgegeben Gemiitlicher SPF-NWer-Jahresausklang
Wir machen mal eine kleine ,Verschnaufpause” Frohe Weihnachten und ein gutes neues Jahr
Mo 11.01.2027 18.30 Parkplatz am Spielplatz/Kirche in Pferdsfeld mittel (6-7km/h) mit Steigungen
Do. 14.01.2027 09.00 Parkplatz am Kloster Banz leicht (5km/h) Gberwiegend flach
Mo 18.01.2027 18.30 Wanderparkplatz oberhalb von Loffeld mittel (6-7km/h) mit Steigungen
Do. 21.01.2027 09.00 500m oberhalb der Gaststatte/Brauerei Trunk in 14Hlg. leicht (5km/h) Gberwiegend flach
Mo. 25.01.2027 18.30 Parkplatz ,,am Herberg” in Lichtenfels mittel (6-7km/h) mit Steigungen
Do. 28.01.2027 09.00 Parkplatz am AquaRiese-Hallenbad in Bad Staffelstein leicht (5km/h) tiberwiegend flach
Mo. 01.02.2027 18.30 Parkplatz Gasthof Miiller in Reundorf mittel (6-7km/h) iberwiegend flach
Do. 04.02.2027 09.00 Parkplatz Gasthof Wichert in Oberwallenstadt leicht (5km/h) tiberwiegend flach
Mo. 08.02.2027 18.30 500m oberhalb der Gaststétte/Brauerei Trunk in 14Hlg. mittel (6-7km/h) mit Steigungen
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Gemeinsam in Bewegung.
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